
 

Speciální nabídka ekologických výukových 
programů pro Prahu 3 – I. stupeň ZŠ 

 
Při objednání programu do 31. 1. 2010 a následné realizaci programu do 30. 6. 2010 poplatek 

za jednoho žáka 10 Kč 
 

Terénní ekoprogram: Stepní ekosystém Třešňovka 
 

Trasu exkurze tvoří okruh. Terén je nenáročný a celková trasa poměrně krátká, exkurze je tedy vhodná i pro 
žáky nižších ročníků. Jedná se o bývalý sad, který je v dnešní době neudržován a ponechán vlastnímu vývoji, 
díky čemuž mohou žáci sledovat přirozený průběh sukcese na dané lokalitě. Kromě ovocných stromů je zde 
poměrně velké zastoupení suchomilných rostlin a trav. Důraz je kladen na celkové pojetí ekosystému včetně 
potravních vztahů a toků energie. Žáci se kromě rostlin seznámí i s obratlovci a bezobratlými dané lokality. 
Ekoprogram je veden převážně formou hry, smyslového vnímání a aktivní zkušenosti. Průběh ekoprogramu je 
přizpůsobován nejen věku žáků, ale také aktuálním jevům v přírodě v závislosti na ročním období.  
 
Vzdělávací oblasti dle RVZ: ČJS (Rozmanitost přírody, 
Místo, kde žijeme), ČZ (Tělesná výchova) 
Průřezová témata: EV, OSV 
Kdy programy probíhají: duben – červen, září - říjen 
Kde programy probíhají: Třešňovka, Praha 9, ohraničen 
ulicemi: Spojovací, Českobrodská, 
Hrdlořezská, Pod Šancemi 
Věková skupina: 1.- 2. třída/ 3. - 5. třída ZŠ 
Délka programu: 90 min./ 120 min. 
Cena: 10 Kč/ účastník 
Počet účastníků: 8 – 30 
Start a cíl: zastávka bus Balkán 
Koho kontaktovat: Bc. Kamila Šimůnková, tel. č. 
721566466, e-mail: kamilasimunkova@gmail.com 

 
Vnit řní ekoprogram: Duchové z popelnic + exkurze ve sběrném dvoře Pod Šancemi 

  
Program probíhá v zasedací místnosti akciové společnosti Pražské služby. Navazuje na něj exkurze v přilehlém 
sběrném dvoře Pod Šancemi. Žáci se v úvodu programu zúčastní scénky, ve které pomohou hradnímu duchovi a 
Bílé paní roztřídit odpad, který zanechali na hradě bezohlední turisté. Žáci se s duchem přemístí do sběrného 
dvora, kde se seznámí s duchy s popelnic, strážci různých druhů odpadu. Naučí se tak správně třídit a poznají 
životní cyklus jednotlivých obalových materiálů - plast, papír, sklo a kovy. Také se dozví, jaké obalové 
materiály používali pravěcí lidé, středověcí obchodníci a současní spotřebitelé v moderním státě.  V druhé části 
programu se žáci seznámí s jednotlivými druhy odpadů pomocí smyslů - se sklem pomocí sluchu, s papírem 
pomocí zraku, s nebezpečným odpadem pomocí hmatu a s bioodpadem pomocí čichu. 

 
Vzdělávací oblasti dle RVZ: ČJS (Místo, kde žijeme, 
Člověk a jeho zdraví), ČSV (Práce s drobnými materiály) 
Průřezová témata: EV, OSV 
Kdy programy probíhají: září - červen 
Kde programy probíhají: škola, která si program 
objednává/ zasedací místnost Pražských služeb, a.s. + 
sběrný dvůr Pod Šancemi 
Věková skupina: 1.- 2. třída/ 3. - 5. třída ZŠ 
Délka programu: 90 min./ 120 min. + 60 min. exkurze 
Cena: 10 Kč/ účastník 
Počet účastníků: 8 – 30 
Start a cíl: zastávka bus Balkán 
Koho kontaktovat: RNDr. Zuzana Havlíčková, tel. č. 
602833212, e-mail: zuzaha7@seznam.cz 

 


